»Regulamin spacerow i wycieczek”
w Przedszkolu MALA AKADEMIA
w Liszkach

§1

ZASADY OGOLNE
. Organizatorem spacerow 1 wycieczek jest Przedszkole MALA
AKADEMIA w Liszkach.
. Przedszkole w swej dziatalno$ci jest jednostkg inicjujaca dzialalnos¢
w zakresie krajoznawstwa 1 turystyki. Dziatania te moga by¢
realizowane w roznych formach. I tak moga to by¢:

e wycieczki przedmiotowe — stuzace jako uzupehienie

e obowigzujagcego programu nauczania

e wycieczki krajoznawczo — turystyczne

e imprezy krajoznawczo — turystyczne
. W zorganizowaniu wycieczki przedszkole moze wspotdziatac ze
stowarzyszeniami 1 innymi podmiotami, ktorych przedmiotem
dziatalnosci jest krajoznawstwo 1 turystyka.
. O organizacji 1 programie wycieczki powinny decydowac rdéznorakie
kryteria, w tym:
wiek uczestnikow,
zainteresowania 1 potrzeby wychowankow,
sprawnos¢ fizyczna, stan zdrowia,
stopien przygotowania do pokonywania trudnosci,
ewentualne potrzebne umiejetnosci specjalistyczne.
. Formy wycieczek organizowanych przez placowke:
e spacery,
e krotkie wycieczki,
e wycieczki krajoznawczo — turystyczne.
. Uczestnicy wycieczek to:

e dzieci wszystkich grup wiekowych Ilub tylko dzieci grupy
przedszkolne; w zaleznosci od charakteru wycieczki lub spaceru

. Opiekunowie (wg obowigzujacych przepisdéw) — w przypadku dzieci do

8 roku zycia, przy wyjsciu poza teren przedszkola liczba uczestnikow

pozostajacych pod opieka jednego wychowawcy nie moze przekraczaé

15 a w przypadku wycieczki krajoznawczej (autokarowej) nalezy



korzysta¢ z pomocy rodzicoOw (prawnych opiekunow) w sprawowaniu

opieki tak, aby na 12 dzieci przypadala jedna osoba dorosta.

Wyzywienie w czasie wycieczki zapewniajg rodzice.

9. Program spaceru lub wycieczki organizowanej przez placowke, liczbe
opiekundow oraz imi¢ i nazwisko kierownika wycieczki zawiera karta
wycieczki, ktora zatwierdza dyrektor przedszkola lub dyrektor ds.
Nadzoru pedagogicznego.

10.Udziat dzieci w wycieczkach krajoznawczo — turystycznych (dotyczy
wycieczek catodziennych) wymaga zgody ich przedstawicieli
ustawowych (rodzice, prawni opiekunowie)

11.Udziat w wycieczkach jest odptatny. Nieobecnos$¢ dziecka na wycieczce
nalezy zglosi¢ na co najmniej trzy dni przed data wycieczki, w inngj
sytuacji optata za wyjazd zostanie naliczona.

12.0rganizujac spacery i wycieczki:

e zapoznajemy dzieci z miejscem 1 celem spaceru badz wycieczki,
aby ich obserwacje 1 dziatania byty §wiadome,

¢ nie dopuszczamy do nadmiernego zmeczenia fizycznego,

e przestrzegamy norm kulturalnego zachowania si¢ w stosunku do
wspotuczestnikow wycieczki,

e przestrzegamy wspolnie wypracowanych regul zapewniajacych
bezpieczenstwo, wspotdziatanie 1 przyjemny nastroj, ktore wptyna
na nasze doznania psychiczne i estetyczne,

e zapewniamy wlasciwg organizacje, tak aby osiggnaé zamierzone
cele edukacyjne,

oo

13. Niniejszy regulamin stosuje si¢ do wszystkich form spacerow 1
wycieczek.

§2
ZADANIA DYREKTORA PRZEDSZKOLA

1. Dyrektor czuwa nad prawidlowa organizacja spaceru lub wycieczki.

2. Wyznacza kierownika wycieczki sposréd pracownikow pedagogicznych
placowki, posiadajagcych uprawnienia do kierowania wycieczkami.

3. Gromadzi dokumentacj¢ wycieczki
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§3
ZADANIA KIEROWNIKA WYCIECZKI

Kierownikiem wycieczki krajoznawczo — turystycznej moze by¢ wylacznie
nauczyciel zatrudniony w danej placéwce.

Organizuje on transport 1 wyzywienie, opracowuje program i regulamin
wycieczki, z ktorymi zapoznaje wszystkich uczestnikow, dokumentacje
przedktada dyrektorowi najpozniej dzien przed planowang wycieczka.
Zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki
oraz sprawuje nadzor w tym zakresie.

Zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki
do ich przestrzegania.

Okre$la zadania opiekuna dotyczace programu, zapewnienia opieki
1 bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.

Nadzoruje zaopatrzenie uczestnikow wycieczki w odpowiedni sprzet oraz
apteczke pierwszej pomocy.

Przedszkolaki niepelnosprawne mogg bra¢ udziat w wycieczkach, jesli nie
maja przeciwwskazan zdrowotnych. Organizator powinien zapewnié
warunki do zaspokojenia potrzeb wynikajacych z racji niepelnosprawnosci.
Kierownik wycieczki rozdziela zadania w$rdd uczestnikow.

Dokonuje podsumowania i oceny wycieczki po jej zakonczeniu.

§ 4
ZADANIA OPIEKUNA WYCIECZKI

Opiekun sprawuje opieke nad powierzonymi mu dzie¢mi.

Wspoldziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki.

Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez dzieci, ze
szczegolnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.

Nadzoruje wykonywanie zasad i polecen przydzielonych dzieciom.
Zobowigzany jest sprawdza¢ stan liczbowy przedszkolakow przed
wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz
po przybyciu do punktu docelowego.



6.

Wykonuje tez inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

§5

ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS WYCIECZEK I SPACEROW

1.

8.

9.

Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo przedszkolakéw podczas
wycieczek sg: kierownik wycieczki oraz opiekunowie grup. Zasada ta
dotyczy takze rodzicow wspomagajacych organizatora w zapewnieniu
opieki.

Miegjscem zbiorki uczestnikow wycieczki (rozpoczynajgcym 1 konczacym)
jest teren MALEJ AKADEMILI. Dzieci udajg si¢ do domu wytacznie pod
opieka rodzicoOw lub os6b upowaznionych do odbioru dziecka z placowki.
W trakcie przygotowan do wycieczki jej kierownik powinien zapoznad
uczestnikow (w tym pozostatych opiekundéw) z zasadami bezpieczenstwa
obowigzujacymi podczas wyjazdu 1 warunkami ich przestrzegania.
Zabronione jest prowadzenie wycieczek z dzie¢mi podczas burzy, $niezycy i
gololedzi.

Urzadzanie dla dzieci $lizgawek 1 lodowisk na rzekach, stawach i jeziorach
jest zabronione.

Nauka ptywania powinna odbywac si¢ w miejscach specjalnie do tego
wyznaczonych 1 przystosowanych, w grupach liczacych nie wiecej niz 15
0sOb na jednego opiekuna.

Kapielisko powinno by¢ sprawdzone na catej przestrzeni przeznaczonej do
nauki ptywania pod katem bezpieczenstwa, m. in. jego glebokosci,
ewentualnie czystosci itp.

Miejsce to powinno by¢ wyposazone w sprzet zapewniajacy dzieciom
bezpieczenstwo (kota ratunkowe, liny itp.).

Podczas ptywania dzieci powinny pozostawac pod statym nadzorem

1 obserwacja nauczyciela i ratownika.

10.Szczegdtowe warunki organizowania kapieli reguluja odrgbne przepisy.



ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS PIESZYCH WYCIECZEK

9.

(NP. DO PARKU, LASU)

Liczebno$¢ grupy do 30 dzieci — 2 opiekundéw (moze by¢ rodzic lub inna
peloletnia osoba).

W czasie wycieczki jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu.
Uczestnicy ubrani sg odpowiednio do miejsca i warunkéw atmosferycznych
(wazne sg wygodne buty).

W celu zwigkszenia bezpieczenstwa poza terenem przedszkola wskazane jest
wyposazenie dzieci w kamizelki lub opaski odblaskowe.

W miescie nalezy poruszac si¢ po chodnikach, a poza miastem — lewga strong
drogi, pojedynczo, ustgpujac nadjezdzajacym pojazdom. Dwodjkami poza
miastem mozna chodzi¢ wylacznie po drogach o bardzo matym ruchu.

W lesie nalezy porusza¢ si¢ po oznakowanych szlakach turystycznych (na
terenie parkow narodowych Iub Kkrajobrazowych — wytacznie) lub po
wyznaczonych $ciezkach.

Opiekun powinien mie¢ mape, dobrze rowniez, zeby znat teren.

Przed wyruszeniem z placoOwki uczestnicy powinni by¢ poinformowani
o zasadach poruszania si¢ po drogach 1 po lesie.

Odnotowac¢ wycieczke w zeszycie wyjS¢ poza teren przedszkola.

10.Nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.



9.

ZASADY BEZPIECZENSTWA PODCZAS WYCIECZEK
AUTOKAROWYCH

Liczebnos¢ grupy nalezy dostosowa¢ do mozliwosci technicznych autokaru
(liczba dzieci nie moze by¢ wigksza od liczby miejsc oznaczonej w
dowodzie rejestracyjnym pojazdu).
Kazdy opiekun zajmuje si¢ grupa maksymalnie 10 dzieci.
Miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste.
Przejécia w autokarze musza by¢ wolne, nie moga znajdowac si¢ tam
dodatkowe miejsca do siedzenia.
Kierowca posiada kwalifikacje kierowcy zawodowego oraz potwierdzenie
sprawnosci technicznej autokaru — wazne przez 6 miesiecy.
Kierowca moze pracowac¢ maksimum 8 godzin.
Autokar musi by¢ oznakowany tablicg kwadratowg barwy z6ltej z symbolem
dzieci barwy czarnej. Kierujacy tym pojazdem jest obowigzany wilaczy¢
Swiatla awaryjne podczas wsiadania lub wysiadania dzieci (na drodze
publicznej).
Przestoje, o ktorych decyduje kierowca, sg dozwolone tylko w miejscach do
tego wyznaczonych, tj. na oznakowanych parkingach.

Po kazdej przerwie w podrézy nalezy sprawdzi¢ stan liczby dzieci.

10.Opiekunowie zapewniaja dzieciom bezpieczne przejscie z pojazdu i do

pojazdu przy wsiadaniu i wysiadaniu.

11.Opiekunowie pilnuja bezpieczenstwa dzieci w czasie jazdy (nie wolno

chodzi¢ po autokarze, siedzie¢ tytem, na oparciu, wyrzuca¢ $§mieci przez

okno itd.).



12.Planujac wycieczke autokarowa, nalezy pozna¢ stan zdrowia uczestnikow —
w przypadku choroby lokomocyjnej rodzic podaje dziecku tabletke
Aviomarin najp6zniej 30 minut przed jazda (w dawce zalecanej przez
lekarza w stosunku wieku lub do wagi ciata dziecka) lub inny srodek
leczniczy.

13.Nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.



